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UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIASTA I GMINY BUK 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie realizacji Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 
2025. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  (Dz. U. z 2024 r., 
poz. 1465 ze zm.),  art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 115 a ustawy z dnia 12 marca 2004 r.  o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. 
z 2024 r., poz. 1283 ze zm.), w związku z Programem Ministra Rodziny i Polityki Społecznej „Opieka 
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025, realizowanym w ramach Funduszu 
Solidarnościowego Rada Miasta i Gminy  Buk uchwala, co następuje: 

§ 1. 1. Miasto i Gmina Buk przystępuje do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej 
„Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025. 

2. Program będzie realizowany przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Buku od dnia podpisania umowy przez 
Miasto i Gminę Buk z Wojewodą Wielkopolskim do dnia 31 grudnia 2025 r. 

§ 2. Pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej realizowana będzie w formie: 

1) pobytu dziennego, 

2) pobytu całodobowego. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Buk. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym Województwa 
Wielkopolskiego. 
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Uzasadnienie do uchwały Nr .................... 

Rady Miasta i Gminy Buk 

z dnia .................... 2025 r. 

Uzasadnienie do uchwały Nr .................... 
Rady Miasta i Gminy Buk 
z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie realizacji Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – 
edycja 2025. 

Na podstawie przepisów ustawy o Funduszu Solidarnościowym z dnia 23 października 2018 r. (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 1848, z późn zm.) Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej przygotowało dla samorządów 
gminnych, program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025, 
obejmujący zapewnienie usługi wytchnieniowej dla członków rodzin lub opiekunów sprawujących 
bezpośrednią opiekę nad dziećmi i dorosłymi osobami niepełnosprawnymi, które mają największe potrzeby 
w zakresie zdrowia i pielęgnacji oraz pomocy w codziennym funkcjonowaniu. 

Głównym celem Programu jest więc wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad: 

1)dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie 
o niepełnosprawności lub 

2)osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 
orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 44, z późn. zm.) 

- poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. 
odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą 
z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie. 

Program umożliwia zrealizowanie na rzecz uprawnionych mieszkańców Miasta i Gminy Buk, następujących 
usług: 

1)opieka wytchnieniowa w ramach pobytu dziennego, 

2)opieka wytchnieniowa w ramach pobytu całodobowego. 

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób niepełnosprawnych 
poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach przez zapewnienie czasowego zastępstwa. Dzięki temu 
wsparciu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki dysponować będą czasem, który będą mogły 
przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych spraw. Usługi opieki 
wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby niepełnosprawnej w sytuacji, 
gdy opiekunowie z różnych powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków. 

Uczestnik Programu, któremu przyznana zostanie pomoc w postaci usług opieki wytchnieniowej nie ponosi 
odpłatności za realizację usług w ramach Programu. Program współfinansowany będzie ze środków Funduszu 
Solidarnościowego. Okres realizacji zadania: od dnia podpisania umowy przez Miasto i Gminę Buk 
z Wojewodą Wielkopolskim do dnia 31 grudnia 2025 r. Zadanie zostanie powierzone do realizacji Ośrodkowi 
Pomocy Społecznej w Buku, który posiada doświadczenie w realizacji w pracy z osobami niepełnosprawnymi. 
Przyjęcie do realizacji Programu zwiększy dostępność osób w trudnej sytuacji socjalnej i zdrowotnej do usług 
opieki wytchnieniowej w Mieście i Gminie Buk. 

W świetle powyższego przyjęcie uchwały jest uzasadnione. 
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